
LIPOSTERIDE® 

Topical Liposomal Dutasteride Hair Serum  

LIPOSTERIDE® Men: 0.2%, LIPOSTERIDE® Women: 0.1% 

 Read all of this leaflet carefully before you start using this product. 

 If you have any further questions, ask your doctor or pharmacist. 

 This medicine has been only prescribed for you. Do not pass it on to others. It may 

harm them, even if their symptoms are the same as yours. 

 if you notice any side effects not listed in this leaflet, please tell your doctor or 

pharmacist. This includes any possible side effects not listed in this leaflet.  

1. What is LIPOSTERIDE® Serum and what is it used for? 

LIPOSTERIDE® Serum is a serum specially formulated to prevent hair loss and promote and 

stimulate the growth of stronger, healthier hairs. It contains the following active ingredients:  

 Liposomal Dutasteride: An anti-androgen that reduces hair loss by inhibiting the 

conversion of testosterone to dihydrotestosterone (DHT). 

 Ginseng Extract: Known for its ability to stimulate hair growth by improving scalp 

health and hair follicle nourishment which is integrated within the liposomes’ 

structures and ensures its stability. 

 Caffeine: Helps to extend the hair growth phase and increase hair shaft elongation. 

 Niacinamide: Improves the overall health of the scalp and enhances the efficacy of 

other active ingredients. 

The product comes in a serum form for topical application. “Topical" means that it should only 

be applied to the surface of the skin. 

2. Before you use LIPOSTERIDE® Serum 

 LIPOSTERIDE® Serum is prohibited for use in pregnant or breastfeeding women due to 

potential hormonal effects. 

 Do not use LIPOSTERIDE® Serum for children or adolescence below 18 years old. 

 If you have known allergies to any of the listed ingredients, please consult your doctor 

prior to use. 

 Avoid contact with eyes. In case of accidental contact, rinse thoroughly with water. 

 LIPOSTERIDE® Serum may interact with other anti-androgens and medications 

affecting hormone levels, therefor, in such cases, please consult your doctor prior to 

use. 

 Do not use LIPOSTERIDE® if you are allergic to any other 5 alpha-reductase inhibitors. 

If you are allergic to peanut or soybean, do not use this medicinal product. (This 

medicine contains lecithin from soybean) 

3. Pregnancy, breast-feeding and fertility 



Women who are pregnant (or may be) must not use or handle LIPOSTERIDE®. Dutasteride is 

absorbed through the skin and can affect the normal development of a male fetus. This is a 

particular risk in the first 16 weeks of pregnancy. 

4. Warnings and Precautions:  

LIPOSTERIDE® is For External Use Only. 

Systemic Absorption: Although LIPOSTERIDE® is formulated for topical application, 

percutaneous absorption can occur particularly with chronic use over large areas or on 

compromised skin.  

Blood Donation: Patients should not donate blood for at least 6 months after stopping therapy. 

Sexual and Hormonal Effects: Reports from systemic use of Dutasteride include decreased 

libido, erectile dysfunction, ejaculation disorders, irregular cycles, and changes in semen 

parameters. Risk with topical therapy using LIPOSTERIDE® is much lower but not excluded. 

Dutasteride (oral form) can reduce the measured PSA (Prostate-Specific Antigen) level in blood 

tests. Therefore, this effect must be taken into account when interpreting the PSA results. 

Breast Tissue Changes: Rare cases of male breast tenderness, enlargement, or malignancy 

have been reported with systemic use of dutasteride.  

Do not swallow LIPOSTERIDE®. If you accidentally do so, small amounts are not harmful. If you 

are not sure, seek immediate medical advice. 

5. How to use LIPOSTERIDE® Serum 

Always inform your healthcare provider about any other medications or supplements you are 

taking before starting this serum. Tell your doctor if you have any medical conditions before 

taking this medicine. For best results, use once daily or as directed by your healthcare 

provider.  

Shake well before use. Dispense approximately 1 ml (Twice filling of the dropper) of serum 

using the available dropper. Apply LIPOSTERIDE® Serum directly to the scalp, particularly in 

areas experiencing thinning or hair loss. Gently massage the serum into the scalp for 30 

seconds to ensure even distribution and proper absorption of active ingredients. This serum 

should remain on the scalp for at least six hours. If washing is necessary, it may be done after 

this time. Keep the product sealed and wash your hands with soap and water after use. This 

treatment needs careful supervision and you should let your doctor review your progress at 

regular intervals. 

6. Possible side effects  

Like all medicines, LIPOSTERIDE® Serum can cause side effects, although not everybody gets 

them. Even though absorption through the skin is low, the possibility of systemic side effects 

observed with the same oral medicine cannot be excluded. 

Common side effects: 

Skin burning sensation, Inflammation of hair follicles, itching, hair clumping,  

If you have any signs of local intolerance, do not use LIPOSTERIDE® serum until awareness and 

guidance of your doctor.  



If you experience swelling of the eyelids, face or lips, you may be allergic to the product or if 

you have any unusual discomfort that you do not understand, tell your doctor as soon as 

possible. If any of the side effects gets serious, or if you notice any side effects not mentioned 

in this leaflet, please tell your doctor or pharmacist. 

Uncommon side effects: 

Some patients taking oral dutasteride have reported sexual dysfunction. It is not known 

whether the same side effects occur after using dutasteride on the skin but aware your doctor 

of any occurrence of the mentioned side effects. 

7. How to store LIPOSTERIDE® Serum: 

Store in dry place between 15°C and 30°C. Keep container tightly closed and away from heat 

or direct sunlight. Keep from freezing. Keep out of sight and reach of children. 

Do not use LIPOSTERIDE® Serum after the expiry date stated on the bottle and carton. The 

expiry date refers to the last day of that month. Discard the bottle three months after first 

opening. 

8. Further information 

What LIPOSTERIDE® Serum contains: 

 The active substances are Dutasteride (0.1% For Women and 0.2% For Men) 

 The other ingredients are: Ginseng Extract, Caffeine, Niacinamide, Soybean Lecithin, 

Ethanol, Carbomer, Sodium citrate dihydrate, Citric acid monohydrate, 

Triethanolamine, Glycerin, Methyl paraben, Propyl paraben, and purified water. 

What LIPOSTERIDE® Serum looks like and contents of the pack: 

LIPOSTERIDE® Serum is an opaque serum a soft creamy color and equipped with dropper for 

appropriate use.  

LIPOSTERIDE® Serum is available on prescription from your doctor in glass bottles with a 

dropper. Bottles contains 50 grams of the serum. 

This leaflet was last revised on 03/2026 

Reporting of side effects: If you get any side effects, talk to your doctor or pharmacist. This 

includes any possible side effects not listed in this leaflet. You can also report any side effects 

by filling the report form in our website: www.liposteride.com 

Marketing Authorization Holder: Sushiyant Derma Biotech (Sushiyant Darou Co.) 

Address: Unit 10, No. 16, Mirhadi St., Jouybar St., Fatemi Sq., Tehran, Iran. Postal Code: 

1415884713 Website: www.sushiyant.com  

 

For any information about Liposteride® Serum please write to us on info@sushiyant.com, or 

www.liposteride.com or call our patient support line: +98 (21) 82806404 

file:///C:/Users/Mohammad%20Homayoonfar/Desktop/liposteride/www.liposteride.com
http://www.sushiyant.com/
mailto:info@sushiyant.com
http://www.liposteride.com/


For additional product information and instructional videos, please scan the QR code provided 

below: 

 

 ®دیپوسترایل
 دیدوتاسترا الپوزومیل یموضع یمو سرم

 ٪۰.۱ها خانم ®دیپوسترای، ل٪۰.۲ انیآقا ®دیستراوپیل

 را با دقت مطالعه کنید. از مصرف، این برگه راهنما قبل 

 بدون مشورت آن را لطفا شده است.  زیشما تجو یدارو فقط برا نیا

 . دینده قرار گرانید در اختیارپزشک 

  داروساز خود  ایلطفاً به پزشک  یجد یعوارض جانبدر صورت مشاهده

 . دیاطلاع ده

 ۱ .دارد؟ ییو چه کاربردها ستیچ ®دیپوسترایسرم ل 

 یریجلوگ یاست که به طور خاص برا ، فرمولاسیونی موضعی®دیپوسترایل سرم

تر فرموله شده و سالم تریقو یرشد موها کیو تحر تیمو و تقو زشیاز ر

 :است ریفعال ز باتیترک یسرم حاو نیاست. ا

 لیآندروژن که با مهار تبد یآنت کی ال:پوزومیل دیدوتاسترا 

 .دهدیمو را کاهش م زشیر (DHT) دروتستوسترونیه یتستوسترون به د

 رشد مو با بهبود  کیدر تحر اشییتوانا لی: به دلنگینسیعصاره ج

 هاپوزومیمو که در ساختار ل یهاکولیفول هیسلامت پوست سر و تغذ

 .شناخته شده است کند،یم نیآن را تضم یداریادغام شده و پا

 طول ساقه مو کمک  شیشدن مرحله رشد مو و افزا ی: به طولاننیکافئ

 .کندیم

 ریسا یو اثربخش بخشدیپوست سر را بهبود م ی: سلامت کلدینامیاسین 

 .دهدیم شیمواد فعال را افزا

تهیه  سر پوستروی سطح  یاستفاده موضع یمحصول به صورت سرم برا نیا

 . شده است

 ®دیپوسترایقبل از استفاده از سرم ل. نکات ۲

 لیبه دل ردهیش ایدر زنان باردار  ®دیپوسترایاستفاده از سرم ل 

 .ممنوع است یاحتمال یاثرات هورمون

 ممنوع سال  ۱۸ ریز و افراد کودکان یبرا ®دیپوسترایسرم ل مصرف

 .است

  د،یدار یاشناخته شده تیاز مواد ذکر شده حساس کیاگر به هر 

 .دیلطفاً قبل از استفاده با پزشک خود مشورت کن

 چشم کاملاً  ،ی. در صورت تماس تصادفدشو خودداری چشم با تماس از

 .دییبشوفراوان با آب ها را 



  بادام  و یاآلفا ردوکتاز -5 یهااز مهارکننده کیاگر به هر

 ®دیپوسترایاز لبرای استفاده  د،یدار تیحساسزمینی یا سویا 

  حتما پزشک خود را مطلع نمایید.

 :یو بارور یردهیش ،یباردار. ۳

از  دیممکن است باردار باشند( نبا ایکه باردار هستند ) یزنان

از  دیبا آن در تماس باشند. دوتاسترا ایاستفاده کنند  ®دیپوسترایل

بگذارد.  ریپسر تأث نیجن یعیبر رشد طب تواندیو م شودیپوست جذب م قیطر

 . است یهفته اول باردار ۱۶در  ژهیخطر و کی نیا

 :یاطیو اقدامات احتهشدارها . ۴

فرموله شده  یاستعمال موضع یبرا ®دیاپوستریل اگرچه :کیستمیس جذب

استفاده  درصورت ژهیبه و به مقدار بالا تواندیم یاست، اما جذب پوست

 ،)دارای خراش یا زخم باز(دهید بیپوست آس یرو ای عیوس یمزمن در نواح

 رخ دهد. 

حتما قبل از اهدای خون با پزشک مصرف لیپوستراید صورت در  :خون یاهدا

 خود مشورت کنید.

 دیدوتاسترا خوراکیمربوط به مصرف  یهاگزارش ی:و هورمون یاثرات جنس

نعوظ، اختلالات انزال و اختلال بی نظمی قاعدگی،  ،یجنس لیشامل کاهش م

با  یخطر با درمان موضعاین است.  یمن عیما یدر پارامترها راتییتغ

 .کمتر است  اریبس ®لیپوسترایدز سرم استفاده ا

 یمیبدخ ایبزرگ شدن  ت،یاز حساس ینادر موارد :نهیبافت س راتییتغ

 شده است. گزارش  دیدوتاسترا خوراکی مردان با مصرف نهیس

را کاهش  PSAآزمایش خونی مقدار  ی نتیجهخوراک فرمدوتاستراید به 

در نظر گرفته لذا این مورد در تفسیر نتیجه این آزمایش باید  ،میدهد

  شود.

 ریمقاد ،خورده شود ی. اگر به طور تصادفخوراکی نیست ®سرم لیپوستراید

 ممکن .دیفوراً به پزشک مراجعه کن د،یستی. اگر مطمئن نستیکم آن مضر ن

از  یادیبه خصوص اگر مدت ز ،®دیپوسترایاست با قطع درمان با سرم ل

 اثرات مفید دارو کاهش یابد. مصرف آن گذشته باشد

 ®:دیپوسترای. نحوه استفاده از سرم ل5

داروها  ریپزشک خود را در مورد سا شهیسرم، هم نیاز شروع مصرف ا قبل

 .دیمطلع کن و داشتن هر گونه بیماری دیکنیکه مصرف م ییهامکمل ای

طبق دستور پزشک خود استفاده  ایبار  کیروزانه  جه،ینت نیبهتر یبرا

  .دیکن

 تریلیلیم 1 باً ی. تقردیتکان ده یخوب ، ظرف محصول را بهاز استفاده قبل

 چکان موجود،سرم را با استفاده از قطره چکان(پر کردن قطره بار )دو

که دچار نازک  یدر مناطق ژهیبه و ش نمایید؛خپ پوست سر یرو ماً یمستق

 30به مدت  پوست سر یسرم را رو یآرام بهسپس  مو هستند. زشیر ایشدن 

و جذب مناسب مواد فعال  کنواختی عیتا از توز دیماساژ ده ثانیه

 .پوست سر بماند یحداقل شش ساعت رو دیسرم با نیاحاصل شود.  نانیاطم



 شستشو بلامانع است. ،به شستشو، بعد از زمان مذکور ازیدر صورت ن

خود  یهاو پس از استفاده دست دیکن یمحصول را در ظرف دربسته نگهدار

و  اردد قیبه نظارت دق ازیدرمان ن نیا .دییبشو با آب و صابون را

 یشما را در فواصل منظم بررس شرفتیتا پ دیبه پزشک خود اجازه ده دیبا

 کند.

 : یاحتمال یعوارض جانب. ۶

 کند، جادیا یعوارض جانب تواندیم ®دیپوسترایهمه داروها، سرم ل مانند

 کیستمیس یپوست کم است، اما احتمال عوارض جانب قیجذب از طر اگرچه

 رد کرد. توانیرا نممشابه  یخوراک یمشاهده شده با دارو
 .تحریک فولیکول مو ،خارش ، سوزش احساس :عیشا یجانب عوارض

عوارضی که به طور معمول ناشی از  : و نادر رمعمولیغ یعوارض جانب

که احتمال  ،است یاختلال عملکرد جنس می باشد دوتاستراید خوراکیداروی 

 بروز آن با داروی موضعی غیر معمول و نامشخص می باشد.

مصرف ، ادر صورت بروز حساسیت به محصول، تورم پلک ها، صورت یا لب ه

 این محصول را متوقف کرده و در اسرع وقت به پزشک خود اطلاع دهید.

 :®دیپوسترایسرم ل ینحوه نگهدار. ۷

شود. ظرف را  ینگهدار گرادیدرجه سانت ۳۰تا  ۱۵ نیخشک و ب یجا در

 خی. از دینگه دار دیخورش مینور مستق ایمحکم بسته و دور از گرما 

 شود. یو دسترس کودکان نگهدار دی. دور از ددیکن یخوددار یزدگ

 ®دیپوسترایو جعبه، از سرم ل یبطر یذکر شده رو یانقضا خیاز تار پس

 سه روز آن ماه اشاره دارد. نیانقضا به آخر خی. تاردیاستفاده نکن

 .دیندازیرا دور ب یباز شدن، بطر نیماه پس از اول

 :شتری. اطلاعات ب8

 است: یچه مواد یحاو ®دیپوسترایل سرم

 ۰.۲و  بانوان یبرا ٪۰.۱) دیمواد فعال عبارتند از دوتاسترا٪ 

 (آقایان یبرا

 د،ینامیاسین ن،یکافئ نگ،ینسیعبارتند از: عصاره ج باتیترک ریسا 

 دیاس درات،یه ید تراتیس میاتانول، کربومر، سد ا،یسو نیتیلس

پارابن،  لیمت ن،یریسیگل ن،یاتانول آم یتر درات،یمونوه کیتریس

 شده. هیپارابن و آب تصف لیپروپ

و مجهز به کرم رنگ سرم  کی ®دیپوسترایل سرم بسته: اتمحتوی وظاهر 

 یاشهیش یهایپزشک در بطر زیبا تجو ®دیپوسترایل سرم .باشدیچکان  مقطره

 ۵۰)تقریبا معادل  گرم ۵۰ یحاو یموجود است. هر بطر ،چکانقطره یدارا

 سرم است. سی سی(

 اصلاح شده است. 05/2026 خیبار در تار نیبروشور آخر نیا

 ایبا پزشک  ،یصورت بروز هرگونه عارضه جانب در :یعوارض جانب گزارش

که  یاحتمال یشامل هرگونه عارضه جانب نی. ادیداروساز خود صحبت کن

با پر  دیتوانیم نی. شما همچنشودیم زیبروشور ذکر نشده است ن نیدر ا

 :دیرا گزارش ده یما، هرگونه عارضه جانب تیساکردن فرم گزارش در وب
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 دانیمتهران،  ران،ی: ادرس، آسوشیانت دارو :پروانه تولید دارنده

: یپست کد 10، واحد 16پلاک  ،یرهادیم ابانیخ بار،یجو ابانیخ ،یفاطم

  www.sushiyant.com: تیساوب 1415884713

لطفاً به آدرس  ،®دیپوسترایکسب هرگونه اطلاعات در مورد سرم ل یبرا

nfo@sushiyant.comi وب سایت  یاwww.liposteride.com  :یا تلفن صدای مشتری

 .دیریما تماس بگ با 82806404-021

 تصویر زیر را اسکن نمایید: ،جهت آموزش نحوه صحیح مصرف
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